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Ⅰ．調査概要

１．調査目的 

  介護予防・日常生活圏域ニーズ調査は、保険者が一般高齢者、総合事業対象者、

要支援者を対象に、日常生活圏域ごとに、地域の抱える課題の特定（地域診断）に

資することを目的として実施しました。 

２．調査圏域 

  海士圏域、西ノ島圏域、知夫圏域、西郷圏域、東郷圏域、磯圏域、中条圏域、中

村・布施圏域、五箇圏域、都万圏域の計 10圏域 

３．調査対象 

  隠岐４町村に在住の 65 歳以上の方で、要介護１～５の認定を受けていない一般

高齢者、総合事業対象者及び要支援者（島外にお住まいの方、施設入所・入院され

ている方を除く） 

４．調査方法 

  郵送による配布・回収（無記名方式） 

５．調査時期 

  令和５年 1月４日から令和５年２月２８日まで 

６．調査対象数 

  6,811名（悉皆調査） 

７．回収結果 

  3,670名（回収率 53.9％） 

圏域名 対象者 入力数 回収率 
R１年度 

回収率 
比較 

海士圏域 767 440 57.4% 58.0% ▲0.6%

西ノ島圏域 1,089 606 55.6％ 57.4% ▲1.8％

知夫圏域 239 165 69.0％ 68.1% 0.9％ 

西郷圏域 1,366 753 55.1％ 52.7% 2.4％ 

東郷圏域 368 178 48.4％ 49.6% ▲1.2％

磯圏域 575 274 47.7％ 43.1% 4.6％ 

中条圏域 802 423 52.7％ 53.6% ▲0.9％

中村・布施圏域 481 235 48.9％ 47.1% 1.8％ 

五箇圏域 567 274 48.3％ 49.6% ▲1.3％

都万圏域 557 322 57.8％ 53.6% 4.2％ 

合 計 6,811 3,670 53.9％ 53.2％ 0.7％ 
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Ⅱ．介護予防・日常生活圏域ニーズ調査指標
※グラフ中：全国平均 全国平均男性   全国平均女性 

○男性において、中村・布施圏域、五箇圏域が全国平均の 5.5％を上回っています。

○女性において、海士圏域、西ノ島圏域、西郷圏域、東郷圏域、磯圏域、中村・布施

圏域、都万圏域が全国平均の 11.4％を上回っています。

○全圏域で男性より女性のリスク割合が高くなっています。

○全体的に 75歳以上からリスク割合が高くなる傾向です。

○男性において、海士圏域、西ノ島圏域、知夫圏域、東郷圏域、中条圏域、中村・布

施圏域が全国平均の 2.1％を上回っています。

○女性において、全国平均の 5.7%を上回っている圏域はありません。

○全圏域で男性より女性のリスク割合が高くなっています。
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○男性において、海士圏域、西ノ島圏域、西郷圏域、磯圏域、中条圏域、中村・布施

圏域、都万圏域で全国平均の 14.5％を上回っています。

○女性において、西ノ島圏域、西郷圏域、東郷圏域、中条圏域、中村・布施圏域、五

箇圏域、都万圏域で全国平均の 17.8％を上回っています。

○全圏域で男性より女性のリスク割合が高くなっています。

○男性において、中村・布施圏域で全国平均の 6.7％を上回っています。

○女性において、全圏域で全国平均の 10.8％を上回っています。

○全圏域で男性より女性のリスク割合が高くなっています。
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○男性において、海士圏域、西ノ島圏域、中条圏域が全国平均の 3.0％を上回っていま

す。

○女性において、東郷圏域が全国平均の 3.3％を上回っています。

○男性において、海士圏域、西ノ島圏域、知夫圏域、西郷圏域、磯圏域、中条圏域、

五箇圏域、都万圏域で全国平均の 13.1％を上回っています。

○女性において、海士圏域、知夫圏域、西郷圏域、東郷圏域、磯圏域、中条圏域、中

村・布施圏域、五箇圏域、都万圏域で全国平均の 18.1％を上回っています。

○全圏域で男性より女性のリスク割合が高くなっています。
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○男性において、海士圏域、西ノ島圏域、知夫圏域、西郷圏域、磯圏域、中条圏域、

中村・布施圏域、五箇圏域、都万圏域で全国平均の 18.3％を上回っています。

○女性において、西ノ島圏域、知夫圏域、西郷圏域、東郷圏域、磯圏域、中条圏域、

中村・布施圏域、都万圏域で全国平均の 24.1％を上回っています。

○全圏域で男性より女性のリスク割合が高くなっています。

○男性において、磯圏域、中村・布施圏域、都万圏域が全国平均の 17.2％を上回って

います。

○女性において、西郷圏域、東郷圏域が全国平均の 24.3％を上回っています。

○全圏域で男性より女性のリスク割合が高くなっています。
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○海士圏域、西ノ島圏域、知夫圏域、西郷圏域、磯圏域、中村・布施圏域、五箇圏域、

都万圏域において全国平均の 11.8％を上回っています。

○最も高い圏域は知夫圏域であり、30.3％が参加されています。

○全圏域において全国平均の 20.2％を下回っています。

○最も高い圏域は海士圏域であり、19.3％が参加されています。
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○全圏域において全国平均の 23.7％を下回っています。

○最も高い圏域は海士圏域であり、20.9％が参加されています。

○海士圏域、知夫圏域において全国平均の 8.3%を上回っています。

○最も高い圏域は知夫圏域であり、9.7％が参加されています。
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20.0 

5.0 

○海士圏域、西ノ島圏域、知夫圏域、西郷圏域、磯圏域、中村・布施圏域、五箇圏域、

都万圏域において全国平均の 11.8％を上回っています。

○最も高い圏域は知夫圏域であり、30.3％が参加されています。

○全圏域において全国平均の 20.2％を下回っています。

○最も高い圏域は海士圏域であり、19.3％が参加されています。
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○男性において、海士圏域、西ノ島圏域、知夫圏域、中村・布施圏域、五箇圏域、都万

圏域で全国平均の 7.0％を上回っています。

○女性において、海士圏域、西ノ島圏域、知夫圏域、西郷圏域、東郷圏域、磯圏域、

中条圏域、都万圏域で全国平均の 13.8％を上回っています。

○全圏域で男性より女性の割合が高くなっています。

○男性において、海士圏域、西ノ島圏域、知夫圏域、西郷圏域、磯圏域、中条圏域、

中村・布施圏域、五箇圏域で全国平均の 19.4％を上回っています。

○女性において、全圏域で全国平均の 17.9％を上回っています。
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○海士圏域、西ノ島圏域、西郷圏域、東郷圏域、磯圏域、中村・布施圏域、五箇圏域、

都万圏域において全国平均の 51.0%を上回っており、比較的多くの方が地域づくり

への参加意欲をもっておられます。

○最も高い圏域は五箇圏域であり、57.4％が参加の意向を示しています。

○海士圏域、磯圏域、五箇圏域において全国平均の 32.1%を上回っています。

○最も高い圏域は海士圏域であり、39.4％が参加の意向を示しています。
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○男性において、西ノ島圏域、知夫圏域、中条圏域、都万圏域が全国平均の 2.2％を上

回っています。

○女性において、海士圏域、西ノ島圏域、東郷圏域、都万圏域が全国平均の 4.3％を上

回っています。

○男性において、知夫圏域、中村・布施圏域、五箇圏域が全国平均の 3.2％を上回って

います。

○女性において、東郷圏域、磯圏域、中村・布施圏域、五箇圏域、都万圏域が全国平

均の 4.3％を上回っています。

131

○海士圏域、西ノ島圏域、磯圏域、中条圏域、中村・布施圏域において全国平均の

7.3%を上回っています。

○最も高い圏域は海士圏域であり、次いで西ノ島圏域が高くなっています。

○西ノ島圏域において全国平均の 4.7%を上回っています。

○買い物ニーズありの高齢者の割合が最も高い圏域は西ノ島圏域であり、次いで五箇

圏域が高くなっています。
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○海士圏域、西ノ島圏域、磯圏域、中条圏域、中村・布施圏域において全国平均の

7.3%を上回っています。

○最も高い圏域は海士圏域であり、次いで西ノ島圏域が高くなっています。

○西ノ島圏域において全国平均の 4.7%を上回っています。

○買い物ニーズありの高齢者の割合が最も高い圏域は西ノ島圏域であり、次いで五箇

圏域が高くなっています。
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○五箇圏域において全国平均の 90.0%を上回っています。

○その他の一般高齢者が高い割合となっています。

○男性において、知夫圏域、中村・布施圏域が全国平均の 40.5％を上回っています。

○女性において、西郷圏域、東郷圏域、中条圏域、五箇圏域が全国平均の 50.0％を上

回っています。
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○男性において、全圏域で全国平均の 15.8％を下回っています。

○女性において、西郷圏域で全国平均の 17.3％を上回っています。

○島前地域に比べて島後地域の割合が高くなっています。

○男性において、知夫圏域、中村・布施圏域、五箇圏域で全国平均の 40.6％を上回っ

ています。

○女性において、西郷圏域、東郷圏域、中条圏域で全国平均の 52.5％を上回っていま

す。

132



13132

○五箇圏域において全国平均の 90.0%を上回っています。

○その他の一般高齢者が高い割合となっています。

○男性において、知夫圏域、中村・布施圏域が全国平均の 40.5％を上回っています。

○女性において、西郷圏域、東郷圏域、中条圏域、五箇圏域が全国平均の 50.0％を上

回っています。

133

○男性において、全圏域で全国平均の 15.8％を下回っています。

○女性において、西郷圏域で全国平均の 17.3％を上回っています。

○島前地域に比べて島後地域の割合が高くなっています。

○男性において、知夫圏域、中村・布施圏域、五箇圏域で全国平均の 40.6％を上回っ

ています。

○女性において、西郷圏域、東郷圏域、中条圏域で全国平均の 52.5％を上回っていま

す。

132



14

○男性において、知夫圏域、五箇圏域が全国平均の 18.3％を上回っています。

○女性において、海士圏域、五箇圏域が全国平均の 27.0％を上回っています。

○全圏域で男性より女性の割合が高くなっています。
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○五箇圏域において全国平均の 81.1%を上回っています。

○その他の一般高齢者が高い割合となっています。

○男性において、知夫圏域が全国平均の 34.1％を上回っています。

○女性において、西郷圏域が全国平均の 42.4％を上回っています。

○全圏域において、男性より女性の割合が高くなっています。
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